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Giovedì 13 GIUGNO 
Memoria di s. Antonio di Padova, 
sacerdote e dottore della Chiesa 
Patrono della Custodia di Terra Santa 
 
 
 
 

LODI MATTUTINE 
 
 
℣. O Dio, vieni a salvarmi.  
℟. Signore, vieni presto in mio aiuto. Gloria... 
 
 
INNO 
 
Maestro di sapienza 
e padre della fede, 
tu splendi come fiaccola 
nella Chiesa di Dio. 
 
In te il divino Spirito 
dispensa con amore 
il pane e la parola 
sulla mensa dei piccoli. 
 
Tu illumini ai credenti 
il mistero profondo 
del Verbo fatto uomo 
per la nostra salvezza. 
 
Tu guidaci alla vetta 
della santa montagna, 
dove i miti possiedono 
il regno del Signore. 
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A te sia lode, o Cristo, 
immagine del Padre, 
che sveli nei tuoi santi 
la gioia dell'amore. Amen. 
 
 
 
1^ Antifona 
Risveglia, o Dio, la tua potenza, 
fa' splendere il tuo volto e noi saremo salvi. 
 
SALMO 79 
Tu, pastore d'Israele, ascolta, * 
tu che guidi Giuseppe come un gregge.  
Assiso sui cherubini rifulgi * 
davanti a Efraim, Beniamino e Manasse.  
 
Risveglia la tua potenza * 
e vieni in nostro soccorso.  
 
Rialzaci, Signore, nostro Dio, * 
fa’ splendere il tuo volto e noi saremo salvi.  
 
Signore, Dio degli eserciti, † 
fino a quando fremerai di sdegno * 
contro le preghiere del tuo popolo?  
 
Tu ci nutri con pane di lacrime, * 
ci fai bere lacrime in abbondanza.  
Ci hai fatto motivo di contesa per i vicini, * 
e i nostri nemici ridono di noi.  
 
Rialzaci, Dio degli eserciti, * 
fa’ risplendere il tuo volto e noi saremo salvi.  
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Hai divelto una vite dall'Egitto, * 
per trapiantarla hai espulso i popoli.  
Le hai preparato il terreno, * 
hai affondato le sue radici e ha riempito la terra.  
 
La sua ombra copriva le montagne * 
e i suoi rami i più alti cedri.  
 
Ha esteso i suoi tralci fino al mare * 
e arrivavano al fiume i suoi germogli.  
 
Perché hai abbattuto la sua cinta * 
e ogni viandante ne fa vendemmia?  
La devasta il cinghiale del bosco * 
e se ne pasce l'animale selvatico.  
 
Dio degli eserciti, volgiti, * 
guarda dal cielo e vedi e visita questa vigna,  
proteggi il ceppo che la tua destra ha piantato, * 
il germoglio che ti sei coltivato.  
 
Quelli che l'arsero col fuoco e la recisero * 
periranno alla minaccia del tuo volto.  
Sia la tua mano sull'uomo della tua destra, * 
sul figlio dell'uomo che per te hai reso forte.  
 
Da te più non ci allontaneremo, * 
ci farai vivere e invocheremo il tuo nome.  
 
Rialzaci Signore, Dio degli eserciti, * 
fa’ splendere il tuo volto e noi saremo salvi. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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1^ Antifona 
Risveglia, o Dio, la tua potenza, 
fa' splendere il tuo volto e noi saremo salvi.  
 
 
 
2^ Antifona 
Grandi cose ha compiuto il Signore, 
sappiano i popoli le sue imprese. 
 
CANTICO           Is 12, 1-6 
Ti ringrazio, Signore; † 
tu eri con me adirato, * 
ma la tua collera si è calmata e tu mi hai consolato.  
 
Ecco, Dio è la mia salvezza; * 
io confiderò, non avrò mai timore,  
perché mia forza e mio canto è il Signore; * 
egli è stato la mia salvezza.  
 
Attingerete acqua con gioia * 
alle sorgenti della salvezza.  
 
In quel giorno direte: * 
«Lodate il Signore, invocate il suo nome;  
manifestate tra i popoli le sue meraviglie, * 
proclamate che il suo nome è sublime.  
 
Cantate inni al Signore,  
perché ha fatto opere grandi, * 
ciò sia noto in tutta la terra.  
 
Gridate giulivi ed esultate, abitanti di Sion, * 
perché grande in mezzo a voi è il Santo di Israele». 
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Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
2^ Antifona 
Grandi cose ha compiuto il Signore, 
sappiano i popoli le sue imprese. 
 
 
 
3^ Antifona 
Esultate in Dio, nostra forza. 
 
SALMO 80 
Esultate in Dio, nostra forza, * 
† acclamate al Dio di Giacobbe.  
Intonate il canto e suonate il timpano, * 
la cetra melodiosa con l'arpa.  
 
Suonate la tromba nel plenilunio, * 
nostro giorno di festa.  
Questa è una legge per Israele, * 
un decreto del Dio di Giacobbe.  
 
Lo ha dato come testimonianza a Giuseppe, * 
quando usciva dal paese d'Egitto.  
 
Un linguaggio mai inteso io sento: † 
«Ho liberato dal peso la sua spalla, * 
le sue mani hanno deposto la cesta.  
 
Hai gridato a me nell'angoscia e io ti ho liberato, † 
avvolto nella nube ti ho dato risposta, * 
ti ho messo alla prova alle acque di Meriba.  
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Ascolta, popolo mio, ti voglio ammonire; * 
Israele, se tu mi ascoltassi!  
Non ci sia in mezzo a te un altro dio * 
e non prostrarti a un dio straniero.  
 
Sono io il Signore tuo Dio, † 
che ti ho fatto uscire dal paese d'Egitto; * 
apri la tua bocca, la voglio riempire. 
 
Ma il mio popolo non ha ascoltato la mia voce, * 
Israele non mi ha obbedito.  
L'ho abbandonato alla durezza del suo cuore, * 
che seguisse il proprio consiglio.  
 
Se il mio popolo mi ascoltasse, * 
se Israele camminasse per le mie vie!  
Subito piegherei i suoi nemici * 
e contro i suoi avversari porterei la mia mano.  
 
I nemici del Signore gli sarebbero sottomessi * 
e la loro sorte sarebbe segnata per sempre;  
li nutrirei con fiore di frumento, * 
li sazierei con miele di roccia». 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
3^ Antifona 
Esultate in Dio, nostra forza. 
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LETTURA BREVE   Sap 7, 13-14 
 
Senza frode imparai la sapienza e senza invidia la dono, non na-
scondo le sue ricchezze. Essa è un tesoro inesauribile per gli uo-
mini; quanti se lo procurano si attirano l'amicizia di Dio, sono a 
lui raccomandati per i doni del suo insegnamento. 
 
 
 
RESPONSORIO BREVE 
 
℟. La tua Chiesa, o Dio, * canta la sapienza dei santi. 
La tua Chiesa, o Dio, canta la sapienza dei santi. 
℣. L'assemblea ne proclama le lodi,  

canta la sapienza dei santi. 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
La tua Chiesa, o Dio, canta la sapienza dei santi. 
 
 
 
Antifona al Benedictus 
Non siete voi a parlare, 
ma parla in voi lo Spirito del Padre. 
 
CANTICO DI ZACCARIA Lc 1, 68-79 
Benedetto il Signore Dio d'Israele, * 
perché ha visitato e redento il suo popolo, 
 
e ha suscitato per noi una salvezza potente * 
nella casa di Davide, suo servo, 
 
come aveva promesso * 
per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo: 
 
salvezza dai nostri nemici, * 
e dalle mani di quanti ci odiano. 
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Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri * 
e si è ricordato della sua santa alleanza, 
 
del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, * 
di concederci, liberati dalle mani dei nemici, 
 
di servirlo senza timore, in santità e giustizia * 
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni. 
 
E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell'Altissimo * 
perché andrai innanzi al Signore a preparargli le strade, 
 
per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza * 
nella remissione dei suoi peccati, 
 
grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, * 
per cui verrà a visitarci dall'alto un sole che sorge, 
 
per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre * 
e nell'ombra della morte 
 
e dirigere i nostri passi * 
sulla via della pace. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifona al Benedictus 
Non siete voi a parlare, 
ma parla in voi lo Spirito del Padre. 
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INVOCAZIONI 
 
A Cristo, buon pastore, che ha dato la vita per le sue pecorelle, 
innalziamo con fiducia la nostra preghiera: 
 
O Signore, guida il tuo popolo ai pascoli della vita eterna. 
 
Cristo, che in Sant'Antonio di Padova ci hai dato un'immagine 
viva del tuo amore misericordioso, 
- fa' che sperimentiamo in coloro che ci guidano la dolcezza della 
tua carità. 
 
Tu, che nei tuoi vicari continui a svolgere la missione di maestro 
e di pastore, 
- non cessare mai di governarci tu stesso nella persona dei tuoi 
ministri. 
 
Tu, che nei santi pastori, posti al servizio del tuo popolo, ti sei 
fatto medico delle anime e dei corpi, 
- fa' che non venga mai meno la tua presenza mediante ministri 
santi e santificatori. 
 
Tu, che hai animato i fedeli con la sapienza e la carità di Sant'An-
tonio di Padova, 
- fa' che i predicatori del Vangelo ci aiutino a conoscerti e ad 
amarti come vuoi tu. 
 
 
PADRE NOSTRO. 
 
 
ORAZIONE 
Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai da-
to al tuo popolo un insigne predicatore e un patrono dei poveri e 
dei sofferenti, fa' che per sua intercessione seguiamo gli inse-
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gnamenti del vangelo e sperimentiamo nella prova il soccorso 
della tua misericordia. Per il nostro Signore. 
 
Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla 
vita eterna. 
℟. Amen. 
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GIOVEDÌ - VESPRI 
SANT' ANTONIO DI PADOVA  
Sacerdote e dottore della Chiesa 
 
 
℣. O Dio, vieni a salvarmi.  
℟. Signore, vieni presto in mio aiuto. Gloria... 
 
 
INNO 
 
Gesù, premio e corona 
dei tuoi servi fedeli, 
glorifica il tuo nome. 
 
Concedi alla tua Chiesa, 
che venera sant'Antonio di Padova, 
la vittoria sul male. 
 
Seguendo le tue orme 
sulla via della croce, 
egli piacque a Dio Padre. 
 
Sapiente e vigilante, 
testimoniò il Vangelo 
in parole e in opere. 
 
Dalla città dei santi, 
dove regna glorioso, 
ci guidi e ci protegga. 
 
A te Cristo sia lode, 
al Padre e allo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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1^ Antifona 
Ti ho voluto come luce delle nazioni: 
tu porterai la salvezza ai confini del mondo. 
 
SALMO 71, 1-11 
Dio, da' al re il tuo giudizio, * 
al figlio del re la tua giustizia;  
regga con giustizia il tuo popolo * 
e i tuoi poveri con rettitudine.  
 
Le montagne portino pace al popolo * 
e le colline giustizia.  
 
Ai miseri del suo popolo renderà giustizia, † 
salverà i figli dei poveri * 
e abbatterà l'oppressore.  
 
Il suo regno durerà quanto il sole, * 
quanto la luna, per tutti i secoli.  
Scenderà come pioggia sull'erba, * 
come acqua che irrora la terra.  
 
Nei suoi giorni fiorirà la giustizia † 
e abbonderà la pace, * 
finché non si spenga la luna. 
 
E dominerà da mare a mare, * 
dal fiume sino ai confini della terra.  
A lui si piegheranno gli abitanti del deserto, * 
lambiranno la polvere i suoi nemici.  
 
I re di Tarsis e delle isole porteranno offerte, * 
i re degli Arabi e di Saba offriranno tributi.  
A lui tutti i re si prostreranno, * 
lo serviranno tutte le nazioni. 
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Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
1^ Antifona 
Ti ho voluto come luce delle nazioni: 
tu porterai la salvezza ai confini del mondo. 
 
 
2^ Antifona 
Dio farà giustizia per i poveri: 
li salverà dall'oppressione. 
 
SALMO 71, 12-19  
Egli libererà il povero che invoca * 
e il misero che non trova aiuto,  
avrà pietà del debole e del povero * 
e salverà la vita dei suoi miseri.  
 
Li riscatterà dalla violenza e dal sopruso, * 
sarà prezioso ai suoi occhi il loro sangue.  
 
Vivrà e gli sarà dato oro di Arabia; † 
si pregherà per lui ogni giorno, * 
sarà benedetto per sempre.  
 
Abbonderà il frumento nel paese, * 
ondeggerà sulle cime dei monti;  
il suo frutto fiorirà come il Libano, * 
la sua messe come l'erba della terra.  
 
Il suo nome duri in eterno, * 
davanti al sole persista il suo nome. 
In lui saranno benedette tutte le stirpi della terra * 
e tutti i popoli lo diranno beato.  
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Benedetto il Signore, Dio di Israele, * 
egli solo compie prodigi.  
 
E benedetto il suo nome glorioso per sempre, † 
della sua gloria sia piena tutta la terra. * 
Amen, amen. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
2^ Antifona 
Dio farà giustizia per i poveri: 
li salverà dall'oppressione. 
 
 
3^ Antifona 
Ora si è compiuta la salvezza 
e il regno del nostro Dio. 
 
CANTICO Ap 11, 17-18; 12, 10b-12a 
Noi ti rendiamo grazie,  
Signore Dio onnipotente, * 
che sei e che eri,  
 
perché hai messo mano  
alla tua grande potenza, * 
e hai instaurato il tuo regno.  
 
Le genti fremettero, † 
ma è giunta l'ora della tua ira, * 
il tempo di giudicare i morti,  
 
di dare la ricompensa ai tuoi servi, † 
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ai profeti e ai santi * 
e a quanti temono il tuo nome, piccoli e grandi. 
 
Ora si è compiuta la salvezza,  
la forza e il regno del nostro Dio * 
e la potenza del suo Cristo,  
 
poiché è stato precipitato l'Accusatore; † 
colui che accusava i nostri fratelli, * 
davanti al nostro Dio giorno e notte.  
 
Essi lo hanno vinto per il sangue dell'Agnello † 
e la testimonianza del loro martirio, * 
perché hanno disprezzato la vita fino a morire.  
 
Esultate, dunque, o cieli, * 
rallegratevi e gioite, 
voi tutti che abitate in essi. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
3^ Antifona 
Ora si è compiuta la salvezza 
e il regno del nostro Dio. 
 
LETTURA BREVE  Gc 3, 17-18 
La sapienza che viene dall'alto è anzitutto pura; poi pacifica, mi-
te, arrendevole, piena di misericordia e di buoni frutti, senza 
parzialità, senza ipocrisia. Un frutto di giustizia viene seminato 
nella pace per coloro che fanno opera di pace. 
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RESPONSORIO BREVE 
 
℟. Ha detto le parole di Dio, in mezzo all'assemblea. 
Ha detto le parole di Dio, in mezzo all'assemblea. 
℣. Il Signore gli ha dato sapienza e intelligenza 
in mezzo all'assemblea. 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Ha detto le parole di Dio, in mezzo all'assemblea. 
 
Antifona al Magnificat 
Maestro della fede e luce della Chiesa, 
sant'Antonio di Padova 
hai scrutato con amore il mistero di Dio: 
prega per noi Cristo Signore 
 
CANTICO DELLA BEATA VERGINE (Lc 1, 46-55) 
L'anima mia magnifica il Signore * 
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, 
 
perché ha guardato l'umiltà della sua serva. * 
D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. 
 
Grandi cose ha fatto in me l'Onnipotente * 
e Santo è il suo nome: 
 
di generazione in generazione la sua misericordia * 
si stende su quelli che lo temono. 
 
Ha spiegato la potenza del suo braccio, * 
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 
 
ha rovesciato i potenti dai troni, * 
ha innalzato gli umili; 
 
ha ricolmato di beni gli affamati, * 
ha rimandato i ricchi a mani vuote. 
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Ha soccorso Israele, suo servo, * 
ricordandosi della sua misericordia, 
 
come aveva promesso ai nostri padri, * 
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifona al Magnificat 
Maestro della fede e luce della Chiesa, 
sant'Antonio di Padova 
hai scrutato con amore il mistero di Dio: 
prega per noi Cristo Signore 
 
 
 
INTERCESSIONI 
 
Gloria a Cristo, costituito sommo sacerdote per gli uomini da-
vanti a Dio. Uniti nella preghiera della sera, invochiamo il suo 
nome: 
Salva il tuo popolo, Signore. 
 
Tu, che hai suscitato nella Chiesa dottori santi e sapienti, 
- fa' che la comunità cristiana sia sempre guidata da uomini saggi 
e generosi. 
 
Hai perdonato le colpe del tuo popolo per le preghiere di pastori 
santi, che intercedevano come Mosè, 
- per i loro meriti purifica e rinnova sempre la tua Chiesa. 
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Hai scelto in mezzo ai fratelli gli animatori del tuo popolo e li hai 
consacrati con l'unzione dello Spirito Santo, 
- riempi dei suoi doni coloro che hai posto alla guida della santa 
Chiesa. 
 
Tu, che sei l'eredità degli apostoli e dei loro successori,  
- fa' che nessuno si perda di quanti hai redento con il tuo sangue. 
 
Tu, che per mezzo dei pastori della Chiesa assisti i tuoi fedeli, 
perché nessuno li strappi mai dalla tua mano, 
- fa' che i vescovi, i sacerdoti e i fedeli defunti si riuniscano tutti 
nella gioia del tuo regno. 
 
 
PADRE NOSTRO 
 
 
ORAZIONE 
 
Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai da-
to al tuo popolo un insigne predicatore e un patrono dei poveri e 
dei sofferenti, fa' che per sua intercessione seguiamo gli inse-
gnamenti del vangelo e sperimentiamo nella prova il soccorso 
della tua misericordia. Per il nostro Signore. 
 
Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla 
vita eterna. 
℟. Amen. 



20 
 

COMPIETA 
 
℣. O Dio, vieni a salvarmi.  
℟. Signore, vieni presto in mio aiuto. Gloria... 
 
 

INNO 
 

Al termine del giorno, 
o sommo Creatore, 
vegliaci nel riposo 
con amore di Padre. 
 
Dona salute al corpo 
e fervore allo spirito, 
la tua luce rischiari 
le ombre della notte. 
 
Nel sonno delle membra 
resti fedele il cuore, 
e al ritorno dell’alba 
intoni la tua lode. 
 
Sia onore al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo, 
al Dio trino ed unico 
nei secoli sia gloria. Amen. 
 
 
Antifona 
Nelle tue mani è la mia vita, o Dio: 
anche il mio corpo riposa al sicuro. 
 
SALMO 15 
Proteggimi, o Dio: * 
in te mi rifugio. 
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Ho detto a Dio: «Sei tu il mio Signore, * 
senza di te non ho alcun bene». 
 
Per i santi, che sono sulla terra, uomini nobili, * 
è tutto il mio amore. 
 
Si affrettino altri a costruire idoli: † 
io non spanderò le loro libazioni di sangue, * 
né pronunzierò con le mie labbra i loro nomi. 
 
Il Signore è mia parte di eredità e mio calice: * 
nelle tue mani è la mia vita. 
 
Per me la sorte è caduta su luoghi deliziosi, * 
la mia eredità è magnifica. 
 
Benedico il Signore che mi ha dato consiglio; * 
anche di notte il mio cuore mi istruisce. 
 
Io pongo sempre innanzi a me il Signore, * 
sta alla mia destra, non posso vacillare. 
 
Di questo gioisce il mio cuore, † 
esulta la mia anima; * 
anche il mio corpo riposa al sicuro, 
 
perché non abbandonerai la mia vita nel sepolcro, * 
né lascerai che il tuo santo veda la corruzione. 
 
Mi indicherai il sentiero della vita, † 
gioia piena nella tua presenza, * 
dolcezza senza fine alla tua destra. 
 
Antifona 
Nelle tue mani è la mia vita, o Dio: 
anche il mio corpo riposa al sicuro. 



22 
 

LETTURA BREVE  1 Ts 5, 23 
 
Il Dio della pace vi santifichi fino alla perfezione, e tutto quello 
che è vostro, spirito, anima e corpo, si conservi irreprensibile per 
la venuta del Signore nostro Gesù Cristo. 
 
 
RESPONSORIO BREVE 
 
℟. Signore, * nelle tue mani affido il mio spirito. 
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. 
℣. Dio di verità, tu mi hai redento: 
nelle tue mani affido il mio spirito. 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. 
 
 
Antifona 
Nella veglia salvaci, Signore, nel sonno non ci abbandonare: 
il cuore vegli con Cristo e il corpo riposi nella pace. 
 
CANTICO DI SIMEONE   Lc 2, 29-32 
Ora lascia, o Signore, che il tuo servo * 
vada in pace secondo la tua parola; 
perché i miei occhi han visto la tua salvezza, * 
preparata da te davanti a tutti i popoli, 
luce per illuminare le genti * 
e gloria del tuo popolo Israele. 
 
Antifona 
Nella veglia salvaci, Signore, nel sonno non ci abbandonare: 
il cuore vegli con Cristo e il corpo riposi nella pace. 
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ORAZIONE 
Signore Dio nostro, donaci un sonno tranquillo, perché ristorati 
dalle fatiche del giorno, ci dedichiamo corpo e anima al tuo servi-
zio. Per Cristo nostro Signore. 
 
Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo. 
℟.: Amen. 
 
Ave, o Maria… 
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Venerdì 14 GIUGNO 
MEMORIA DELLA PASSIONE DEL SIGNORE 
 
 
 
LODI 
 
℣. O Dio, vieni a salvarmi.  
℟. Signore, vieni presto in mio aiuto. Gloria... 
 
 
INNO 
 
O Gesù redentore, 
immagine del Padre, 
luce d'eterna luce, 
accogli il nostro canto. 
 
Per radunare i popoli 
nel patto dell'amore, 
distendi le tue braccia 
sul legno della croce. 
 
Dal tuo fianco squarciato 
effondi sull'altare 
i misteri pasquali 
della nostra salvezza. 
 
A te sia lode, o Cristo, 
speranza delle genti, 
al Padre e al Santo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
1 Antifona 
Dio non ha risparmiato il suo unico Figlio: 
lo ha dato alla morte per salvare tutti noi. 
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SALMO 50 
Pietà di me, o Dio, 
secondo la tua misericordia; * 
nel tuo grande amore 
cancella il mio peccato. 
 
Lavami da tutte le mie colpe, * 
mondami dal mio peccato. 
Riconosco la mia colpa, * 
il mio peccato mi sta sempre dinanzi. 
 
Contro di te, contro te solo ho peccato, * 
quello che è male ai tuoi occhi, io l'ho fatto; 
perciò sei giusto quando parli, * 
retto nel tuo giudizio. 
 
Ecco, nella colpa sono stato generato, * 
nel peccato mi ha concepito mia madre. 
Ma tu vuoi la sincerità del cuore * 
e nell'intimo m'insegni la sapienza. 
 
Purificami con issopo e sarò mondato; * 
lavami e sarò più bianco della neve. 
Fammi sentire gioia e letizia, * 
esulteranno le ossa che hai spezzato. 
 
Distogli lo sguardo dai miei peccati, * 
cancella tutte le mie colpe. 
Crea in me, o Dio, un cuore puro, * 
rinnova in me uno spirito saldo. 
 
Non respingermi dalla tua presenza * 
e non privarmi del tuo santo spirito. 
Rendimi la gioia di essere salvato, * 
sostieni in me un animo generoso. 
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Insegnerò agli erranti le tue vie * 
e i peccatori a te ritorneranno. 
Liberami dal sangue, Dio, Dio mia salvezza, * 
la mia lingua esalterà la tua giustizia. 
 
Signore, apri le mie labbra * 
e la mia bocca proclami la tua lode; 
poiché non gradisci il sacrificio * 
e, se offro olocausti, non li accetti. 
 
Uno spirito contrito * 
è sacrificio a Dio, 
un cuore affranto e umiliato, * 
tu, o Dio, non disprezzi. 
 
Nel tuo amore fa' grazia a Sion, * 
rialza le mura di Gerusalemme. 
 
Allora gradirai i sacrifici prescritti, * 
l'olocausto e l'intera oblazione, 
allora immoleranno vittime * 
sopra il tuo altare. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
1 Antifona 
Dio non ha risparmiato il suo unico Figlio: 
lo ha dato alla morte per salvare tutti noi. 
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2 Antifona 
Gesù Cristo ci ha amato, 
e ci ha lavato da ogni colpa nel suo sangue. 
 
 
CANTICO    Ab 3, 2-4. 13a.15-19 
Signore, ho ascoltato il tuo annunzio, * 
Signore, ho avuto timore della tua opera. 
 
Nel corso degli anni manifestala † 
falla conoscere nel corso degli anni. * 
Nello sdegno ricordati di avere clemenza. 
 
Dio viene da Teman, * 
il Santo dal monte Paràn. 
 
La sua maestà ricopre i cieli, * 
delle sue lodi è piena la terra. 
 
Il suo splendore è come la luce, † 
bagliori di folgore escono dalle sue mani: * 
là si cela la sua potenza. 
 
Sei uscito per salvare il tuo popolo, * 
per salvare il tuo consacrato. 
Hai affogato nel mare i cavalli dell'empio * 
nella melma di grandi acque. 
 
Ho udito e fremette il mio cuore, * 
a tal voce tremò il mio labbro, 
la carie entra nelle mie ossa * 
e sotto di me tremano i miei passi. 
 
Sospiro al giorno dell'angoscia * 
che verrà contro il popolo che ci opprime. 
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Il fico infatti non metterà germogli, † 
nessun prodotto daranno le viti, * 
cesserà il raccolto dell'olivo, 
 
i campi non daranno più cibo, † 
i greggi spariranno dagli ovili * 
e le stalle rimarranno senza buoi. 
 
Ma io gioirò nel Signore, * 
esulterò in Dio mio salvatore. 
 
Il Signore Dio è la mia forza, † 
egli rende i miei piedi 
come quelli delle cerve * 
e sulle alture mi fa camminare. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
2 Antifona 
Gesù Cristo ci ha amato, 
e ci ha lavato da ogni colpa nel suo sangue. 
 
 
 
3 Antifona 
Adoriamo la tua croce, Signore, 
acclamiamo la tua risurrezione: 
da questo albero di vita 
la gioia è venuta nel mondo. 
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SALMO 147 
Glorifica il Signore, Gerusalemme, * 
loda, Sion, il tuo Dio. 
 
Perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, * 
in mezzo a te ha benedetto i tuoi figli. 
 
Egli ha messo pace nei tuoi confini * 
e ti sazia con fior di frumento. 
Manda sulla terra la sua parola, * 
il suo messaggio corre veloce. 
 
Fa scendere la neve come lana, * 
come polvere sparge la brina. 
Getta come briciole la grandine, * 
di fronte al suo gelo chi resiste? 
 
Manda una sua parola ed ecco si scioglie, * 
fa soffiare il vento e scorrono le acque. 
Annunzia a Giacobbe la sua parola, * 
le sue leggi e i suoi decreti a Israele. 
 
Così non ha fatto con nessun altro popolo, * 
non ha manifestato ad altri i suoi precetti. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
3 Antifona 
Adoriamo la tua croce, Signore, 
acclamiamo la tua risurrezione: 
da questo albero di vita 
la gioia è venuta nel mondo. 
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LETTURA BREVE     Is 52, 13-15 
 
Ecco, il mio servo avrà successo, sarà innalzato, onorato, esaltato 
grandemente. Come molti si stupirono di lui tanto era sfigurato 
per essere d'uomo il suo aspetto e diversa la sua forma da quella 
dei figli dell'uomo così si meraviglieranno di lui molte genti; i re 
davanti a lui si chiuderanno la bocca, poiché vedranno un fatto 
mai ad essi raccontato e comprenderanno ciò che mai avevano 
udito. 
 
 
 
Invece del responsorio breve si dice: 
 
Antifona 
Cristo per noi si è fatto obbediente 
fino alla morte 
e alla morte di croce. 
 
 
 
Antifona al Benedictus 
Sopra la tua testa era scritta l'accusa: 
Gesù Nazareno, re dei giudei. 
 
CANTICO DI ZACCARIA   Lc 1, 68-79 
Benedetto il Signore Dio d'Israele, * 
perché ha visitato e redento il suo popolo, 
 
e ha suscitato per noi una salvezza potente * 
nella casa di Davide, suo servo, 
 
come aveva promesso * 
per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo: 
 
salvezza dai nostri nemici, * 
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e dalle mani di quanti ci odiano. 
 
Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri * 
e si è ricordato della sua santa alleanza, 
 
del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, * 
di concederci, liberati dalle mani dei nemici, 
 
di servirlo senza timore, in santità e giustizia * 
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni. 
 
E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell'Altissimo * 
perché andrai innanzi al Signore 
a preparargli le strade, 
 
per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza * 
nella remissione dei suoi peccati, 
 
grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, * 
per cui verrà a visitarci dall'alto un sole che sorge 
 
per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre * 
e nell'ombra della morte 
 
e dirigere i nostri passi * 
sulla via della pace. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifona al Benedictus 
Sopra la tua testa era scritta l'accusa: 
Gesù Nazareno, re dei giudei. 
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INVOCAZIONI 
 
Gloria e benedizione a Cristo nostro redentore, che patì e morì per 
noi, e fu sepolto per risorgere a vita immortale. A lui con profon-
do amore innalziamo la nostra preghiera: 
 
Abbi pietà di noi, Signore. 
 
Divino Maestro, che ti sei fatto per noi obbediente fino alla morte 
e alla morte di croce, 
- insegnaci a obbedire sempre alla volontà del Padre. 
 
Gesù, vita nostra, che morendo sulla croce hai vinto la morte e 
l'inferno, 
- donaci di comunicare alla tua morte per condividere la tua risur-
rezione. 
 
Re glorioso, inchiodato su un patibolo infame e calpestato come 
un verme, 
- insegna a noi come rivestirci di quell'umiltà che ha redento il 
mondo. 
 
Salvezza nostra, che hai sacrificato la vita per amore dei fratelli, 
- fa' che ci amiamo come tu ci hai amato. 
 
Redentore nostro, che hai steso le braccia sulla croce per stringere 
a te tutto il genere umano in un vincolo indistruttibile di amore, 
- raccogli nel tuo regno tutti i figli di Dio dispersi. 
 
 
PADRE NOSTRO 
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ORAZIONE 
 
Guarda con amore, Padre, questa tua famiglia, per la quale il Si-
gnore nostro Gesù Cristo non esitò a consegnarsi nelle mani dei 
nemici e a subire il supplizio della croce. Per il nostro Signore Ge-
sù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, nell'unità 
dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli. 
 
Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male, e ci conduca alla 
vita eterna. 
℞ Amen. 
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COMPIETA 
 
℣. O Dio, vieni a salvarmi.  
℟. Signore, vieni presto in mio aiuto. Gloria... 
 
 
INNO 
 
Al termine del giorno, 
o sommo Creatore, 
veglia sul nostro riposo 
con amore di Padre. 
 
Dona salute al corpo 
e fervore allo spirito, 
la tua luce rischiari 
le ombre della notte. 
 
Nel sonno delle membra 
resti fedele il cuore, 
e al ritorno dell'alba 
intoni la tua lode. 
 
Sia onore al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo, 
al Dio trino ed unico 
nei secoli sia gloria. Amen. 
 
 
Antifona 
Giorno e notte grido a te, o Signore. 
 
SALMO 87  
Signore, Dio della mia salvezza, * 
davanti a te grido giorno e notte. 
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Giunga fino a te la mia preghiera, * 
tendi l'orecchio al mio lamento. 
 
Io sono colmo di sventure, * 
la mia vita è vicina alla tomba. 
Sono annoverato tra quelli che scendono nella fossa, * 
sono come un uomo ormai privo di forza. 
 
È tra i morti il mio giaciglio, * 
sono come gli uccisi stesi nel sepolcro, 
dei quali tu non conservi il ricordo * 
e che la tua mano ha abbandonato. 
 
Mi hai gettato nella fossa profonda, * 
nelle tenebre e nell'ombra di morte. 
Pesa su di me il tuo sdegno * 
e con tutti i tuoi flutti mi sommergi. 
 
Hai allontanato da me i miei compagni, * 
mi hai reso per loro un orrore. 
Sono prigioniero senza scampo; * 
si consumano i miei occhi nel patire. 
 
Tutto il giorno ti chiamo, Signore, * 
verso di te protendo le mie mani. 
Compi forse prodigi per i morti? * 
O sorgono le ombre a darti lode? 
 
Si celebra forse la tua bontà nel sepolcro, * 
la tua fedeltà negli inferi? 
Nelle tenebre si conoscono forse i tuoi prodigi, * 
la tua giustizia nel paese dell'oblio? 
 
Ma io a te, Signore, grido aiuto, * 
e al mattino giunge a te la mia preghiera. 
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Perché, Signore, mi respingi, * 
perché mi nascondi il tuo volto? 
 
Sono infelice e morente dall'infanzia, * 
sono sfinito, oppresso dai tuoi terrori. 
Sopra di me è passata la tua ira, * 
i tuoi spaventi mi hanno annientato, 
 
mi circondano come acqua tutto il giorno, * 
tutti insieme mi avvolgono. 
Hai allontanato da me amici e conoscenti * 
mi sono compagne solo le tenebre. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifona 
Giorno e notte grido a te, o Signore. 
 
 
LETTURA BREVE        Ger 14, 9 
 
Tu sei in mezzo a noi Signore, e noi siamo chiamati con il tuo no-
me: non abbandonarci, Signore Dio nostro. 
 
 
Invece del responsorio breve si dice: 
 
Antifona 
Cristo per noi si è fatto obbediente 
fino alla morte 
e alla morte di croce. 
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CANTICO di SIMEONE     Lc 2,29-32 
Ora lascia, o Signore, che il tuo servo * 
vada in pace secondo la tua parola; 
 
perché i miei occhi han visto la tua salvezza * 
preparata da te davanti a tutti i popoli, 
 
luce per illuminare le genti * 
e gloria del tuo popolo Israele. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifona 
Nella veglia salvaci, Signore, 
nel sonno non ci abbandonare: 
il cuore vegli con Cristo  
e il corpo riposi nella pace. 
 
 
 
ORAZIONE 
Donaci, o Padre, di unirci nella fede alla morte e sepoltura del tuo 
Figlio per risorgere con lui alla vita nuova. Egli vive e regna nei 
secoli dei secoli. 
 
 
BENEDIZIONE FINALE 
Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo. 
℟. Amen.  
 
Antifona della beata Vergine Maria 
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Sabato 15 GIUGNO 
Memoria della sepoltura del Signore 
 
 
℣. O Dio, vieni a salvarmi.  
℟. Signore, vieni presto in mio aiuto. Gloria... 
 
 
INNO 
 
O Gesù redentore, 
immagine del Padre, 
luce d’eterna luce, 
accogli il nostro canto. 
 
Per radunare i popoli 
nel patto dell’amore, 
distendi le tue braccia 
sul legno della croce. 
 
Dal tuo fianco squarciato 
effondi sull’altare 
i misteri pasquali 
della nostra salvezza. 
 
A te sia lode, o Cristo, 
speranza delle genti, 
al Padre e al Santo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
 
1 Antifona 
Canteranno su di lui il lamento, 
come per un figlio unico: 
l’innocente, il Signore, è stato ucciso. 
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SALMO 63 
Ascolta, Dio, la voce del mio lamento, * 
dal terrore del nemico preserva la mia vita. 
Proteggimi dalla congiura degli empi, * 
dal tumulto dei malvagi. 
 
Affilano la loro lingua come spada, † 
scagliano come frecce parole amare * 
per colpire di nascosto l’innocente; 
lo colpiscono di sorpresa * 
e non hanno timore. 
 
Si ostinano nel fare il male, † 
si accordano per nascondere tranelli; * 
dicono: «Chi li potrà vedere?». 
Meditano iniquità, attuano le loro trame: * 
un baratro è l’uomo e il suo cuore un abisso. 
 
Ma Dio li colpisce con le sue frecce: * 
all’improvviso essi sono feriti, 
la loro stessa lingua li farà cadere; * 
chiunque, al vederli, scuoterà il capo. 
 
Allora tutti saranno presi da timore, † 
annunzieranno le opere di Dio * 
e capiranno ciò che egli ha fatto. 
 
Il giusto gioirà nel Signore † 
e riporrà in lui la sua speranza, * 
i retti di cuore ne trarranno gloria. 
 
1 Antifona 
Canteranno su di lui il lamento, 
come per un figlio unico: 
l’innocente, il Signore, è stato ucciso. 
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2 Antifona 
Dal potere delle tenebre 
libera, Signore, la mia anima. 
 
CANTICO      Is 38, 10-14. 17-20 
Io dicevo: «A metà della mia vita † 
me ne vado alle porte degli inferi; * 
sono privato del resto dei miei anni». 
 
Dicevo: «Non vedrò più il Signore * 
sulla terra del viventi, 
 
non vedrò più nessuno * 
fra gli abitanti di questo mondo. 
 
La mia tenda è stata divelta e gettata lontano, * 
come una tenda di pastori. 
 
Come un tessitore hai arrotolato la mia vita, † 
mi recidi dall’ordito. * 
In un giorno e una notte mi conduci alla fine». 
 
Io ho gridato fino al mattino. * 
Come un leone, così egli stritola tutte le mie ossa. 
 
Pigolo come una rondine * 
gemo come una colomba. 
 
Sono stanchi i miei occhi * 
di guardare in alto. 
 
Tu hai preservato la mia vita 
dalla fossa della distruzione, * 
perché ti sei gettato dietro le spalle tutti i miei peccati. 
Poiché non ti lodano gli inferi, * 
né la morte ti canta inni; 
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quanti scendono nella fossa * 
nella tua fedeltà non sperano. 
 
Il vivente, il vivente ti rende grazie * 
come io faccio quest’oggi. 
 
Il padre farà conoscere ai figli * 
la fedeltà del tuo amore. 
 
Il Signore si è degnato di aiutarmi; † 
per questo canteremo sulle cetre 
 
tutti i giorni della nostra vita, * 
canteremo nel tempio del Signore». 
 
2 Antifona 
Dal potere delle tenebre 
libera, Signore, la mia anima. 
 
 
 
3 Antifona 
Ero morto, ora vivo nei secoli: 
mie sono le chiavi della morte e dell’inferno. 
 
SALMO 150 
Lodate il Signore nel suo santuario, * 
lodatelo nel firmamento della sua potenza. 
Lodatelo per i suoi prodigi, * 
lodatelo per la sua immensa grandezza. 
 
Lodatelo con squilli di tromba, * 
lodatelo con arpa e cetra; 
lodatelo con timpani e danze, * 
lodatelo sulle corde e sui flauti. 
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Lodatelo con cembali sonori, † 
lodatelo con cembali squillanti; * 
ogni vivente dia lode al Signore. 
 
 
3 Antifona 
Ero morto, ora vivo nei secoli: 
mie sono le chiavi della morte e dell’inferno. 
 
 
 
LETTURA BREVE   Os 5, 15b – 6, 2 
 
Così dice il Signore: Ricorreranno a me nella loro angoscia. Venite, 
ritorniamo al Signore: egli ci ha straziato ed egli ci guarirà. Egli ci 
ha percosso ed egli ci fascerà. Dopo due giorni ci ridarà la vita e il 
terzo ci farà rialzare e noi vivremo alla sua presenza. 
 
 
Invece del responsorio breve si dice l’antifona 
 
Cristo per noi si è fatto obbediente 
fino alla morte, 
e alla morte in croce. 
Per questo Dio lo ha innalzato, 
e gli ha dato il nome sopra ogni altro nome. 
 
 
 
Antifona al Benedictus 
Salvaci, Salvatore del mondo! 
Sulla croce ci hai redenti con il tuo sangue: 
aiutaci, Signore nostro Dio. 
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CANTICO DI ZACCARIA  Lc 1, 68-79 
Benedetto il Signore Dio d’Israele, * 
perché ha visitato e redento il suo popolo, 
 
e ha suscitato per noi una salvezza potente * 
nella casa di Davide, suo servo, 
 
come aveva promesso * 
per bocca dei suoi santi profeti d’un tempo: 
 
salvezza dai nostri nemici, * 
e dalle mani di quanti ci odiano. 
 
Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri * 
e si è ricordato della sua santa alleanza, 
 
del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, * 
di concederci, liberàti dalle mani dei nemici, 
 
di servirlo senza timore, in santità e giustizia * 
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni. 
 
E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell’Altissimo * 
perché andrai innanzi al Signore 
a preparargli le strade, 
 
per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza * 
nella remissione dei suoi peccati, 
 
grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, * 
per cui verrà a visitarci dall’alto un sole che sorge, 
 
per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre * 
e nell’ombra della morte 
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e dirigere i nostri passi * 
sulla via della pace. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifona al Benedictus 
Salvaci, Salvatore del mondo! 
Sulla croce ci hai redenti con il tuo sangue: 
aiutaci, Signore nostro Dio. 
 
 
INVOCAZIONI 
 
Adoriamo e benediciamo il nostro Redentore che patì, 
morì per noi e fu sepolto, per risorgere a vita immortale. 
Pieni di riconoscenza e di amore rivolgiamo al Cristo 
la nostra preghiera: 
 
Abbi pietà di noi, Signore. 
 
Cristo Salvatore, che hai voluto vicino alla tua croce e al tuo sepol-
cro la tua Madre addolorata, 
— fa’ che in mezzo alle sofferenze e alle lotte della vita comuni-
chiamo alla tua passione. 
 
Cristo Signore, che come il chicco di frumento fosti sepolto nella 
terra per una sovrabbondante messe di vita eterna, 
— fa’ che, morti definitivamente al peccato, viviamo con te per il 
Padre. 
 
Maestro divino, che nei giorni della sepoltura ti sei nascosto agli 
occhi di tutti gli uomini, 
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—  insegnaci ad amare la vita nascosta con te nel mistero del 
Padre. 

 
Nuovo Adamo, che sei disceso nel regno dei morti per liberare le 
anime dei giusti prigionieri fin dall’origine del mondo, 

— fa’ che tutti coloro che sono prigionieri del male 
ascoltino la tua voce e risorgano insieme con te. 
 
Cristo, Figlio di Dio, che mediante il battesimo ci hai uniti misti-
camente a te nella morte e nella sepoltura,  

— fa’ che, configurati alla tua risurrezione, viviamo una vita 
nuova. 

 
 
PADRE NOSTRO 
 
 
ORAZIONE 
 
O Dio eterno e onnipotente, che ci concedi di celebrare il mistero 
del Figlio tuo Unigenito disceso nelle viscere della terra, fa’ che, 
sepolti con lui nel battesimo, risorgiamo con lui nella gloria della 
risurrezione. Egli è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spi-
rito Santo, per tutti i secoli dei secoli. 
Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla 
vita eterna. 
 
℟. Amen. 
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Sabato 15 GIUGNO 
X SETTIMANA DEL TEMPO ORDINARIO – I VESPRI 
 
 
℣. O Dio, vieni a salvarmi.  
℟. Signore, vieni presto in mio aiuto. Gloria... 
 
INNO 
 
Dio, che all'alba dei tempi 
creasti la luce nuova, 
accogli il nostro canto, 
mentre scende la sera. 
 
Veglia sopra i tuoi figli 
pellegrini nel mondo; 
la morte non ci colga 
prigionieri del male. 
 
La tua luce risplenda 
nell'intimo dei cuori, 
e sia pegno e primizia 
della gloria dei cieli. 
 
Te la voce proclami, 
o Dio trino e unico, 
te canti il nostro cuore, 
te adori il nostro spirito. Amen. 
 
1 Antifona 
Dal sorgere del sole al suo tramonto 
sia lodato il nome del Signore. 
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SALMO 112  
Lodate, servi del Signore, * 
lodate il nome del Signore. 
Sia benedetto il nome del Signore, * 
ora e sempre. 
 
Dal sorgere del sole al suo tramonto * 
sia lodato il nome del Signore. 
Su tutti i popoli eccelso è il Signore, * 
più alta dei cieli è la sua gloria. 
 
Chi è pari al Signore nostro Dio che siede nell'alto * 
e si china a guardare nei cieli e sulla terra? 
 
Solleva l'indigente dalla polvere, * 
dall'immondizia rialza il povero, 
per farlo sedere tra i principi, * 
tra i principi del suo popolo. 
 
Fa abitare la sterile nella sua casa * 
quale madre gioiosa di figli. 
 
1 Antifona 
Dal sorgere del sole al suo tramonto 
sia lodato il nome del Signore. 
 
 
2 Antifona 
Alzerò il calice della salvezza, 
invocherò il nome del Signore. 
 
SALMO 115  
Ho creduto anche quando dicevo: * 
«Sono troppo infelice». 
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Ho detto con sgomento: * 
«Ogni uomo è inganno». 
 
Che cosa renderò al Signore * 
per quanto mi ha dato? 
Alzerò il calice della salvezza * 
e invocherò il nome del Signore. 
 
Adempirò i miei voti al Signore, * 
davanti a tutto il suo popolo. 
Preziosa agli occhi del Signore * 
è la morte dei suoi fedeli. 
 
Sì, io sono il tuo servo, Signore, † 
io sono tuo servo, figlio della tua ancella; * 
hai spezzato le mie catene. 
A te offrirò sacrifici di lode * 
e invocherò il nome del Signore. 
 
Adempirò i miei voti al Signore * 
davanti a tutto il suo popolo, 
negli atri della casa del Signore, * 
in mezzo a te, Gerusalemme. 
 
2 Antifona 
Alzerò il calice della salvezza, 
invocherò il nome del Signore. 
 
 
3 Antifona 
Il Signore Gesù si è umiliato nella morte;  
e Dio lo ha innalzato nella gloria. 
 
CANTICO       Fil 2, 6-11  
Cristo Gesù, pur essendo di natura divina, * 
non considerò un tesoro geloso la sua uguaglianza con Dio; 
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ma spogliò se stesso, † 
assumendo la condizione di servo * 
e divenendo simile agli uomini; 
 
apparso in forma umana, umiliò se stesso † 
facendosi obbediente fino alla morte * 
e alla morte di croce. 
 
Per questo Dio l'ha esaltato * 
e gli ha dato il nome 
che è al di sopra di ogni altro nome; 
 
perché nel nome di Gesù ogni ginocchio si pieghi † 
nei cieli, sulla terra * 
e sotto terra; 
 
e ogni lingua proclami 
che Gesù Cristo è il Signore, * 
a gloria di Dio Padre. 
 
3 Antifona 
Il Signore Gesù si è umiliato nella morte;  
e Dio lo ha innalzato nella gloria. 
 
 
LETTURA BREVE     Eb 13, 20-21 
 
Il Dio della pace che ha fatto tornare dai morti il Pastore grande 
delle pecore, in virtù del sangue di un'alleanza eterna (cfr. Zc 9, 
11; Is 55, 3), il Signore nostro Gesù, vi renda perfetti in ogni bene, 
perché possiate compiere la sua volontà, operando in voi ciò che a 
lui è gradito per mezzo di Gesù Cristo, al quale sia gloria nei seco-
li dei secoli. Amen. 
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RESPONSORIO BREVE 
 
℟. Quanto sono grandi * 
le tue opere, Signore! 
Quanto sono grandi le tue opere, Signore! 
 
℣. Le hai fatte con bontà e sapienza 
le tue opere, Signore! 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Quanto sono grandi le tue opere, Signore! 
 
 
Antifona al Magnificat 
Con molte parabole 
Gesù annunziava il regno di Dio. 
 
CANTICO DELLA BEATA VERGINE   Lc 1, 46-55 
L’anima mia magnifica il Signore * 
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, 
 
perché ha guardato l’umiltà della sua serva. * 
D’ora in poi tutte le generazioni 
mi chiameranno beata. 
 
Grandi cose ha fatto in me l’Onnipotente * 
e Santo è il suo nome: 
 
di generazione in generazione la sua misericordia * 
si stende su quelli che lo temono. 
 
Ha spiegato la potenza del suo braccio, * 
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 
 
ha rovesciato i potenti dai troni, * 
ha innalzato gli umili; 
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ha ricolmato di beni gli affamati, * 
ha rimandato i ricchi a mani vuote. 
 
Ha soccorso Israele, suo servo, * 
ricordandosi della sua misericordia, 
 
come aveva promesso ai nostri padri, * 
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifona al Magnificat 
Con molte parabole 
Gesù annunziava il regno di Dio. 
 
 
INTERCESSIONI 
 
Memori dell'amore di Cristo, che, con la prodigiosa moltiplicazio-
ne dei pani e dei pesci, saziò la fame del suo popolo, diciamo con 
umile fiducia: 
 
Rinnova per noi, Signore, i prodigi della tua misericordia. 
 
Riconosciamo, Signore, che i benefici ricevuti in questa settimana 
vengono dalla tua bontà, 

— fa’ che non trovino in noi un terreno sterile, ma portino frutti 
di vita eterna. 

 
Luce e salvezza delle genti, guida e proteggi i missionari del Van-
gelo, 

— accendi in essi il fuoco del tuo Spirito. 
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Fa’ che tutti gli uomini cooperino a creare un mondo nuovo, 

— più conforme alle legittime aspirazioni del progresso nella 
giustizia e nella pace. 

 
Medico delle anime e dei corpi, dona sollievo ai malati, conforto ai 
moribondi, 

— visita e rinnova tutti gli uomini con la tua misericordia. 
Accogli i nostri defunti nella gloriosa schiera dei santi, 

— scrivi anche i loro nomi nel libro della vita. 
 
 
PADRE NOSTRO 
 
 
ORAZIONE 
 
O Dio, fortezza di chi spera in te, ascolta benigno le nostre invoca-
zioni, e poiché nella nostra debolezza nulla possiamo senza il tuo 
aiuto, soccorrici con la tua grazia, perché fedeli ai tuoi comanda-
menti possiamo piacerti nelle intenzioni e nelle opere. Per il no-
stro Signore. 
Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla 
vita eterna. 
 
℟. Amen. 
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COMPIETA DOPO I PRIMI VESPRI 
 
 
℣. O Dio, vieni a salvarmi.  
℟. Signore, vieni presto in mio aiuto. Gloria... 
 
 
INNO 
 
Al termine del giorno, 
o sommo Creatore, 
vegliaci nel riposo 
con amore di Padre. 
 
Dona salute al corpo 
e fervore allo spirito, 
la tua luce rischiari 
le ombre della notte. 
 
Nel sonno delle membra 
resti fedele il cuore, 
e al ritorno dell'alba 
intoni la tua lode. 
 
Sia onore al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo, 
al Dio trino ed unico 
nei secoli sia gloria. Amen. 
 
 
1 Antifona 
Pietà di me, o Signore: 
ascolta la mia preghiera. 
 
 
 



54 
 

SALMO 4  
Quando ti invoco, rispondimi, 
Dio, mia giustizia: † 
dalle angosce mi hai liberato; * 
pietà di me, ascolta la mia preghiera. 
 
Fino a quando, o uomini, sarete duri di cuore? * 
Perché amate cose vane 
e cercate la menzogna? 
 
Sappiate che il Signore 
fa prodigi per il suo fedele: * 
il Signore mi ascolta quando lo invoco. 
 
Tremate e non peccate, * 
sul vostro giaciglio riflettete e placatevi. 
 
Offrite sacrifici di giustizia * 
e confidate nel Signore. 
 
Molti dicono: «Chi ci farà vedere il bene?». * 
Risplenda su di noi, Signore, 
la luce del tuo volto. 
 
Hai messo più gioia nel mio cuore * 
di quando abbondano vino e frumento. 
 
In pace mi corico e subito mi addormento: * 
tu solo, Signore, al sicuro mi fai riposare. 
 
 
1 Antifona 
Pietà di me, o Signore: 
ascolta la mia preghiera. 
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2 Antifona 
Nella notte, benedite il Signore. 
 
SALMO 133  
Ecco, benedite il Signore, * 
voi tutti, servi del Signore; 
voi che state nella casa del Signore * 
durante le notti. 
 
Alzate le mani verso il tempio * 
e benedite il Signore. 
Da Sion ti benedica il Signore, * 
che ha fatto cielo e terra. 
 
2 Antifona 
Nella notte, benedite il Signore. 
 
 
LETTURA BREVE   Dt 6, 4-7 
 
Ascolta, Israele: il Signore è il nostro Dio, il Signore è uno solo. Tu 
amerai il Signore tuo Dio con tutto il cuore, con tutta l’anima e con 
tutte le forze. Questi precetti che oggi ti do, ti stiano fissi nel cuo-
re; li ripeterai ai tuoi figli, ne parlerai quando sarai seduto in casa 
tua, quando camminerai per via, quando ti coricherai e quando ti 
alzerai. 
 
RESPONSORIO BREVE 
 
℟. Signore,  *  nelle tue mani affido il mio spirito. 
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. 
℣. Dio di verità, tu mi hai redento: 
nelle tue mani affido il mio spirito. 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. 
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Antifona  
Nella veglia salvaci, Signore, 
nel sonno non ci abbandonare: 
il cuore vegli con Cristo 
e il corpo riposi nella pace. 
 
CANTICO DI SIMEONE Lc 2, 29-32 
 
Ora lascia, o Signore, che il tuo servo * 
vada in pace secondo la tua parola; 
 
perché i miei occhi han visto la tua salvezza, * 
preparata da te davanti a tutti i popoli, 
 
luce per illuminare le genti * 
e gloria del tuo popolo Israele. 
 
Antifona  
Nella veglia salvaci, Signore, 
nel sonno non ci abbandonare: 
il cuore vegli con Cristo 
e il corpo riposi nella pace. 
 
 
ORAZIONE 
 
Veglia su di noi in questa notte, o Signore: la tua mano ci ridesti al 
nuovo giorno perché possiamo celebrare con gioia la risurrezione 
del tuo Figlio, che vive e regna nei secoli dei secoli. 
 
Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo. 
℟. Amen. 
 
Ave, o Maria… 
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Domenica 16 GIUGNO 
XI DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO  
 
 
 
Lodi mattutine 
 
℣. O Dio, vieni a salvarmi.  
℟. Signore, vieni presto in mio aiuto. Gloria... 
 
INNO 
 
O giorno primo ed ultimo, 
giorno radioso e splendido 
del trionfo di Cristo! 
 
Il Signore risorto 
promulga per i secoli 
l’editto della pace. 
 
Pace fra cielo e terra, 
pace fra tutti i popoli, 
pace nei nostri cuori. 
 
L’alleluia pasquale 
risuoni nella Chiesa 
pellegrina nel mondo; 
 
e si unisca alla lode, 
armoniosa e perenne, 
dell’assemblea dei santi. 
 
A te la gloria, o Cristo, 
la potenza e l’onore, 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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1 Antifona 
Grande il Signore 
nell’alto dei cieli, alleluia. 
 
SALMO 92  
 
Il Signore regna, si ammanta di splendore; †  
il Signore si riveste, si cinge di forza; * 
rende saldo il mondo, non sarà mai scosso. 
 
Saldo è il tuo trono fin dal principio, * 
da sempre tu sei. 
 
Alzano i fiumi, Signore, † 
alzano i fiumi la loro voce, * 
alzano i fiumi il loro fragore. 
 
Ma più potente delle voci di grandi acque, † 
più potente dei flutti del mare, * 
potente nell’alto è il Signore. 
 
Degni di fede sono i tuoi insegnamenti, † 
la santità si addice alla tua casa * 
per la durata dei giorni, Signore. 
 
1 Antifona 
Grande il Signore 
nell’alto dei cieli, alleluia. 
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2 Antifona 
Lode a te, Signore, 
e gloria nei secoli, alleluia. 
 
CANTICO  Dn 3, 57-88. 56  
Benedite, opere tutte del Signore, il Signore, * 
lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
 
Benedite, angeli del Signore, il Signore, * 
benedite, cieli, il Signore. 
 
Benedite, acque tutte, che siete sopra i cieli,  
il Signore, * 
benedite, potenze tutte del Signore, il Signore. 
 
Benedite, sole e luna, il Signore, * 
benedite, stelle del cielo, il Signore. 
 
Benedite, piogge e rugiade, il Signore, * 
benedite, o venti tutti, il Signore. 
 
Benedite, fuoco e calore, il Signore, * 
benedite, freddo e caldo, il Signore. 
 
Benedite, rugiada e brina, il Signore, * 
benedite, gelo e freddo, il Signore. 
 
Benedite, ghiacci e nevi, il Signore, * 
benedite, notti e giorni, il Signore. 
 
Benedite, luce e tenebre, il Signore, * 
benedite, folgori e nubi, il Signore. 
 
Benedica la terra il Signore, * 
lo lodi e lo esalti nei secoli. 
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Benedite, monti e colline, il Signore, * 
benedite, creature tutte che germinate sulla terra, il Signore. 
 
Benedite, sorgenti, il Signore, * 
benedite, mari e fiumi, il Signore. 
 
Benedite, mostri marini 
e quanto si muove nell’acqua, il Signore, * 
benedite, uccelli tutti dell’aria, il Signore. 
 
Benedite, animali tutti, selvaggi e domestici, il Signore, * 
benedite, figli dell’uomo, il Signore. 
 
Benedica Israele il Signore, * 
lo lodi e lo esalti nei secoli. 
 
Benedite, sacerdoti del Signore, il Signore, * 
benedite, o servi del Signore, il Signore. 
 
Benedite, spiriti e anime dei giusti, il Signore, * 
benedite, pii e umili di cuore, il Signore. 
 
Benedite, Anania, Azaria e Misaele, il Signore, * 
lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
 
Benediciamo il Padre e il Figlio con lo Spirito Santo, * 
lodiamolo ed esaltiamolo nei secoli. 
 
Benedetto sei tu, Signore, nel firmamento del cielo, * 
degno di lode e di gloria nei secoli. 
Alla fine di questo cantico non si dice il Gloria al Padre. 
 
2 Antifona 
Lode a te, Signore, 
e gloria nei secoli, alleluia. 
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3 Antifona 
Dall’alto dei cieli 
lodate il Signore, alleluia. 
 
SALMO 148  
Lodate il Signore dai cieli, * 
lodatelo nell’alto dei cieli. 
 
Lodatelo, voi tutti, suoi angeli, * 
lodatelo, voi tutte, sue schiere. 
 
Lodatelo, sole e luna, * 
lodatelo, voi tutte, fulgide stelle. 
 
Lodatelo, cieli dei cieli, * 
voi acque al di sopra dei cieli. 
 
Lodino tutti il nome del Signore, * 
perché egli disse e furono creati. 
 
Li ha stabiliti per sempre, * 
ha posto una legge che non passa. 
 
Lodate il Signore dalla terra, * 
mostri marini e voi tutti abissi, 
 
fuoco e grandine, neve e nebbia, * 
vento di bufera che obbedisce alla sua parola, 
 
monti e voi tutte, colline, * 
alberi da frutto e tutti voi, cedri, 
 
voi fiere e tutte le bestie, * 
rettili e uccelli alati. 
 
I re della terra e i popoli tutti, * 
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i governanti e i giudici della terra, 
 
i giovani e le fanciulle, † 
i vecchi insieme ai bambini * 
lodino il nome del Signore: 
 
perché solo il suo nome è sublime, † 
la sua gloria risplende sulla terra e nei cieli. * 
Egli ha sollevato la potenza del suo popolo. 
 
È canto di lode per tutti i suoi fedeli, * 
per i figli di Israele, popolo che egli ama. 
 
3 Antifona 
Dall’alto dei cieli 
lodate il Signore, alleluia. 
 
 
 
LETTURA BREVE    Ez 37, 12b-14 
Dice il Signore Dio: Ecco, io apro i vostri sepolcri, vi risuscito dalle 
vostre tombe, o popolo mio, e vi riconduco nel paese d’Israele. Ri-
conoscerete che io sono il Signore, quando aprirò le vostre tombe 
e vi risusciterò dai vostri sepolcri, o popolo mio. Farò entrare in 
voi il mio spirito e rivivrete; vi farò riposare nel vostro paese; sa-
prete che io sono il Signore. L’ho detto e lo farò. Oracolo del Si-
gnore Dio. 
 
RESPONSORIO BREVE 
℟. Cristo, Figlio del Dio vivo, * abbi pietà di noi. 
Cristo, Figlio del Dio vivo, abbi pietà di noi. 
℣. Tu che siedi alla destra del Padre, abbi pietà di noi. 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Cristo, Figlio del Dio vivo, abbi pietà di noi. 
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Antifona al Benedictus 
Il regno di Dio è come un uomo 
che affida il seme alla terra: 
dorma o vegli, il seme germoglia e cresce. 
 
CANTICO DI ZACCARIA 
Benedetto il Signore Dio d’Israele, * 
perché ha visitato e redento il suo popolo, 
 
e ha suscitato per noi una salvezza potente * 
nella casa di Davide, suo servo, 
 
come aveva promesso * 
per bocca dei suoi santi profeti d’un tempo: 
 
salvezza dai nostri nemici, * 
e dalle mani di quanti ci odiano. 
 
Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri * 
e si è ricordato della sua santa alleanza, 
 
del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, * 
di concederci, liberàti dalle mani dei nemici, 
 
di servirlo senza timore, in santità e giustizia * 
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni. 
 
E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell’Altissimo * 
perché andrai innanzi al Signore 
a preparargli le strade, 
 
per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza * 
nella remissione dei suoi peccati, 
 
grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, * 
per cui verrà a visitarci dall’alto un sole che sorge, 
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per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre * 
e nell’ombra della morte 
 
e dirigere i nostri passi * 
sulla via della pace. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifona al Benedictus 
Il regno di Dio è come un uomo 
che affida il seme alla terra: 
dorma o vegli, il seme germoglia e cresce. 
 
 
INVOCAZIONI 
 
Dio, nostro Padre, ha mandato lo Spirito Santo, 
perché sia in noi sorgente inesauribile di luce. 
Animati da questa fede diciamo insieme: 
 
Illumina il tuo popolo, o Signore. 
 
Sii benedetto, o Dio, nostra vita,  

— che nella tua bontà ci hai guidati all’alba di questo nuovo 
giorno. 

 
Tu, che hai illuminato il mondo con la risurrezione del tuo Figlio, 

— diffondi la sua luce in tutti gli uomini mediante l’opera della 
Chiesa. 
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Hai trasformato i discepoli del tuo Figlio con il fuoco della Pente-
coste, 

— manda ancora lo Spirito nella tua Chiesa, perché ti sia fedele. 
 
Luce delle genti, ricordati di quanti sono immersi nelle tenebre 
dell’errore, 

— apri i loro occhi alla luce della fede, perché riconoscano in te 
l’unico vero Dio. 

 
 
PADRE NOSTRO 
 
 
ORAZIONE 
O Dio, fortezza di chi spera in te, ascolta benigno le nostre invoca-
zioni, e poiché nella nostra debolezza nulla possiamo senza il tuo 
aiuto, soccorrici con la tua grazia, perché fedeli ai tuoi comanda-
menti possiamo piacerti nelle intenzioni e nelle opere. Per il no-
stro Signore. 
Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla 
vita eterna. 
 
℟. Amen. 
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DOMENICA 16 GIUGNO 2024 
Secondi Vespri 
XI DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO  
 
 
 
℣. O Dio, vieni a salvarmi.  
℟. Signore, vieni presto in mio aiuto. Gloria… 
 
INNO 
 
O Trinità beata, 
luce, sapienza, amore, 
vesti del tuo splendore 
il giorno che declina. 
 
Te lodiamo al mattino, 
te nel vespro imploriamo, 
te canteremo unanimi 
nel giorno che non muore. Amen. 
 
 
 
1 Antifona  
Dio ha detto a Cristo Signore: 
Siedi alla mia destra, alleluia. 
 
SALMO 109, 1-5. 7  
Oracolo del Signore al mio Signore: * 
«Siedi alla mia destra, 
 
finché io ponga i tuoi nemici * 
a sgabello dei tuoi piedi». 
 
Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 
«Domina in mezzo ai tuoi nemici. 
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A te il principato nel giorno della tua potenza * 
tra santi splendori; 
dal seno dell'aurora, * 
come rugiada, io ti ho generato». 
 
Il Signore ha giurato e non si pente: * 
«Tu sei sacerdote per sempre 
al modo di Melchisedek». 
 
Il Signore è alla tua destra, * 
annienterà i re nel giorno della sua ira. 
 
Lungo il cammino si disseta al torrente * 
e solleva alta la testa. 
 
1 Antifona 
Dio ha detto a Cristo Signore: 
Siedi alla mia destra, alleluia. 
 
 
 
2 Antifona 
Celebriamo il ricordo dei tuoi prodigi, 
e ti rendiamo grazie, Signore. 
 
SALMO 110  
Renderò grazie al Signore con tutto il cuore, * 
nel consesso dei giusti e nell’assemblea. 
 
Grandi sono le opere del Signore, * 
le contemplino coloro che le amano. 
 
Le sue opere sono splendore di bellezza, * 
la sua giustizia dura per sempre. 
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Ha lasciato un ricordo dei suoi prodigi: * 
pietà e tenerezza è il Signore. 
 
Egli dà il cibo a chi lo teme, * 
si ricorda sempre della sua alleanza. 
 
Mostrò al suo popolo la potenza delle sue opere, * 
gli diede l’eredità delle genti. 
 
Le opere delle sue mani sono verità e giustizia, * 
stabili sono tutti i suoi comandi, 
immutabili nei secoli, per sempre, * 
eseguiti con fedeltà e rettitudine. 
 
Mandò a liberare il suo popolo, * 
stabilì la sua alleanza per sempre. 
 
Santo e terribile il suo nome. * 
Principio della saggezza è il timore del Signore, 
saggio è colui che gli è fedele; * 
la lode del Signore è senza fine. 
 
2 Antifona 
Celebriamo il ricordo dei tuoi prodigi, 
e ti rendiamo grazie, Signore. 
 
 
 
3 Antifona 
Dio regna: a lui la gloria, 
alleluia, alleluia. 
 
Quando il seguente cantico si canta, 
l’Alleluia si può ripetere anche più volte a ogni versetto o semiversetto. 
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CANTICO   Cfr. Ap 19, 1-7  
 
Alleluia. 
Salvezza, gloria e potenza sono del nostro Dio; * 
veri e giusti sono i suoi giudizi. 
 
Alleluia. 
Lodate il nostro Dio, voi tutti, suoi servi, * 
voi che lo temete, piccoli e grandi. 
 
Alleluia. 
Ha preso possesso del suo regno il Signore, * 
il nostro Dio, l'Onnipotente. 
 
Alleluia. 
Rallegriamoci ed esultiamo, * 
rendiamo a lui gloria. 
 
Alleluia. 
Sono giunte le nozze dell'Agnello; * 
la sua sposa è pronta. 
 
3 Antifona 
Dio regna: a lui la gloria, 
alleluia, alleluia. 
 
 
 
LETTURA BREVE   1 Pt 1, 3-5 
Sia benedetto Dio e Padre del Signore nostro Gesù Cristo; nella 
sua grande misericordia egli ci ha rigenerati, mediante la risurre-
zione di Gesù Cristo dai morti, per una speranza viva, per una 
eredità che non si corrompe, non si macchia e non marcisce. Essa è 
conservata nei cieli per voi, che dalla potenza di Dio siete custoditi 
mediante la fede, per la vostra salvezza, prossima a rivelarsi negli 
ultimi tempi. 
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RESPONSORIO BREVE 
℟. Benedetto sei tu, Signore, * nell’alto dei cieli. 
Benedetto sei tu, Signore, nell’alto dei cieli. 
℣. A te la lode e la gloria nei secoli, 
nell’alto dei cieli. 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Benedetto sei tu, Signore, nell’alto dei cieli. 
 
 
 
Antifona al Magnificat 
Il piccolo seme si fa albero, 
e offre riparo agli uccelli del cielo. 
 
CANTICO DELLA BEATA VERGINE 
L’anima mia magnifica il Signore * 
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, 
 
perché ha guardato l’umiltà della sua serva. * 
D’ora in poi tutte le generazioni 
mi chiameranno beata. 
 
Grandi cose ha fatto in me l’Onnipotente * 
e Santo è il suo nome: 
 
di generazione in generazione la sua misericordia * 
si stende su quelli che lo temono. 
 
Ha spiegato la potenza del suo braccio, * 
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 
 
ha rovesciato i potenti dai troni, * 
ha innalzato gli umili; 
 
ha ricolmato di beni gli affamati, * 
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ha rimandato i ricchi a mani vuote. 
 
Ha soccorso Israele, suo servo, * 
ricordandosi della sua misericordia, 
 
come aveva promesso ai nostri padri, * 
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifona al Magnificat 
Il piccolo seme si fa albero, 
e offre riparo agli uccelli del cielo. 
 
 
 
INTERCESSIONI 
 
Dio ha creato e redento il mondo e sempre lo rinnova 
con l’azione del suo Spirito. Uniti in fraterna esultanza 
invochiamo la sua paterna misericordia: 
 
Rinnova, o Dio, i prodigi del tuo amore. 
 
Ti rendiamo grazie, Signore, perché riveli la tua potenza nella 
creazione, 
— e manifesti la tua provvidenza nella storia dell’umanità. 
 
Nel nome del tuo Figlio, vincitore della morte e principe della pa-
ce, 
— liberaci dal dubbio e dall’angoscia, perché ti serviamo sempre 
nella letizia e nell’amore. 
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Assisti tutti coloro che amano la giustizia, 
— perché cooperino lealmente a edificare il mondo nella pace. 
 
Soccorri gli oppressi, consola i miseri, libera i prigionieri, nutri gli 
affamati, rafforza i deboli, 
— fa’ risplendere in tutti la vittoria della croce. 
 
Tu, che hai glorificato il tuo Figlio dopo l’umiliazione 
della morte e della sepoltura, 
— fa’ che i defunti giungano con lui allo splendore della vita eter-
na. 
 
 
PADRE NOSTRO 
 
 
ORAZIONE 
 
O Dio, fortezza di chi spera in te, ascolta benigno le nostre invoca-
zioni, e poiché nella nostra debolezza nulla possiamo senza il tuo 
aiuto, soccorrici con la tua grazia, perché fedeli ai tuoi comanda-
menti possiamo piacerti nelle intenzioni e nelle opere. Per il no-
stro Signore. 
Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla 
vita eterna. 
℟. Amen. 


